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Casopis, ktery vydava Zakladni $kola Praha 10 — Hostiva¥, Hornomécholupska 873
v ramci volitelného predmétu Medialni seminai



Realista je zpét...

Realista je zpét a vy ho méate v ruce? Tak to vdm

gratuluji. Ahoj vSichni, je tu novy Skolni rok, novy
redak¢ni tym, novéa adresa.

Tak a ted’ pekné poporadku. Opustil nds Lukas Vith. Nelekejte se, jen
uspesné dokoncil zdkladni vzdélani. A kdo je novym Séfredaktorem? Piece ja — Jakub
Demartini. Drzte mi palce. Moji mili zdstupci jsou Michael Draho§ a Veronika Bélkova
a tplné novd posila je Petr Zizka. Zvysili jsem pocet &isel na osm — protoZe vime, ze vichni
budete chtit do naSeho Casopisu pfispivat . A vS§em budoucim novinaiskym hvézddm musim
také sdélit novou internetovou adresu: casopis.realista@centrum.cz.

Prosim, prosim, bavte se s ndmi, diskutujte, piste, nestyd’te se. M¢&jte své nazory, ndpady,
nebo teba starosti . Proto jsme tady. A téSime se .

Jakub Demartini

Vzpominka na absolventsky proslov 2007/2008

Vézeny pane fediteli, vazeni ucitelé, mili spoluzici. Dovolte mi, abych dnes, u pfilezitosti
slavnostniho rozlouceni zZaka devatych ro¢nikli s vedenim sSkoly, pronesl par slov. Sesli jsme
se tu, abychom uzavieli jednu kapitolu naSich Zivot. Kapitolu, kterd z malych nevinné
vypadajicich prvnackt za 9 let peclivé price a snahy ucinila téméf dospivajici jedince,
absolventy zdkladni Skoly, pfipravené k dalSimu studiu, at’ uz na gymndziich, stfednich
skolach, ¢i na ucilistich.
Kdyz jsme poprvé piisli ptred budovu, ve které dnes stojime, nemohli jsme si pfecist, Ze se
jednd o zdkladni Skolu, nedokdzali jsme si spocitat drobné v kapse, ani jsme se neuméli
podepsat. Dnes témét po 9 letech tohle vSe zvlddneme a zvlddneme jesté mnoho jinych véci,
téch uziteCnych i téch méné uziteCnych, které budeme rozvijet v dalSim studiu, ¢i vyuZivat
v nasledném Zivoté. Ale Skola nim nedala
jen veédomosti, mnozi znds si diky ni
vybudovali ptatelstvi, kterd ndm — véfme-
vydrzi hodn& dlouho. Skola nds naucila
itymové préaci, kterd je vSude potifebna.
A kdyZ uZ tu mluvim o tom tymu, my jsme
vlastné¢ takovy tym. UZ devitou sezénu

vybihdme na pomyslné htisté, abychom

hgjili své barvy. Dostdvdme i ddvdme branky, ne

vzdy hrajeme podle pravidel a obCas ud€lame i néjaky ten nedovoleny zdkrok. Nase zakladni

sestava se za tu dobu uZz také zménila. Parkrat to s ndmi nevypadalo dobte, ale vZdy jsme se

dokézali vzchopit a dovést hru do vitézného konce. Ted se nachdzime v konecné fazi

findlového utkdni a vysledek je pro nds vSechny ptiznivy. Ted se uz ¢ekd jen na to, az
piStalka rozhod¢iho ukonéi hru poslednim zvonénim.



Ale za dobré vysledky tymu jsou vzdy z velké Casti odpovedni trenéfi. Proto bych ted’ chtél za
nds za vSechny pod¢kovat ucitelim, ktefi ndm v pozicich podobnych tém trenérskym udileli
cenné rady, délili se s ndmi o své zkuSenosti, méli s ndmi trpelivost, mnohdy vétsi, nezZ by se
¢ekalo, a tim v§im si u nds, alesponl u nékterych, vydobyli respekt, nikoli ten pfedepsany, ale
ten opravdovy. NaSe podc¢kovéni si vSak zaslouZzi i dalSi pracovnici Skoly. Napiiklad pan
Skolnik, ktery se diky nasim neopatrnostem a nehoddm procvicil tfeba v lezeni na stiechu pro
zakopnuté mice, véSeni strhlych ziclon, opravovédni rozbitého ndbytku a v dalSich
dovednostech si téZ zaslouzi nd§ velky obdiv. Ddle jsou to kuchatky, které ndm vyvétely
vSelijaké druhy jidel a kazdym rokem upravovaly jidelni¢ek tak, aby si kazdy mohl vybrat
sviij oblibeny pokrm. No, prosté nas vdek si zaslouZzi kazdy, kdo ma néco spole¢ného s nasi
Skolou a s témi 9 krasnymi roky, které ndim nakonec utekly jako voda.

Ted’ nastdva okamzik, kdy se naSe cesty rozdé€li a kazdy pajde svym vlastnim smérem vstiic
pro n¢j zatim nejasnym zittkim. Popifejme proto kazdy kazdému, at’ se jeho budoucnost vyviji
dobte, nebo alespon tak, jak si zaslouzi. Na zdvér slibme, Ze budeme vzdy vzpominat na
prozité chvile zde, protoZe je na co vzpominat. Posledni, co bych cht¢l fici, co ale nikdo z nas
nemiZe slibit, je to, Ze se dnes neuvidime naposled a Ze se né¢kdy béhem nasi Zivotni pouté
najde Cas, kdy se naSe Zivoty opét protnou a my budeme moci zavzpominat na staré dobré
casy.

Luka$ Viti, hrdy absolvent ZS Hornomécholupska 2007/2008

Rozhovor s pani zastupkyni Dagmar Vikovou

Jste zastupkyné reditele. Je téZké mit tuto funkci a jeSté ucit? A jaka je vlastné napli
Vasi prace?

No, tak je to jiné nez jenom ucit, je tam vice administrativy, byvam i déle ve skole.

Co mate na své praci rada nejméné?

Moc mé¢ nebavi prave ta administrativa.

Co Vas bavi ve Skole a co Vas bavi, kdyZ ve Skole nejste?

Ré4da uc¢im a bavi mé, kdyz se déti uci a zaroven je to bavi. A mimo Skolu: spat, bruslit,
lyZovat, bowling a jsem rada s prateli.

Jak dlouho uz na nasi Skole ucite?

Zacindm Sesty rok.
Délala jste uz nékdy néjakou jinou praci? Nebo byste chtéla néco \
jiného jesté zkusit? /

Jesté zatim ne a ted’ uz taky ne, asi bych to nezvladla
(sméje se).

V jakém jste se narodila znameni?

Ja jsem znament Stira.

Mate déti? A co délaji?

Ano dvé dospélé. Starsi dcera pracuje a zacne dalkove
vysokou Skolu a syn je na CVUT.



Jaky mate nazor na nas, své Zaky?
KdyZ si vzpomenu, my jsme nebyli lepsi, ale znali jsme své hranice. Soucasni Zaci jsou takovi
,,neomaleni”’. Musi védét, kdy piestat zlobit.

Vytyka se nam, Ze necteme. Co Ctete vy? Jaka kniha je pro Vas diilezita?

Ja nemam urceny Zanr, ale napiiklad jsem ptecetla vSechny dily Harryho Pottera. A taky ja
jsem typ, ktery kdyz néco zacne Cist, tak to doctu a pak zase jdu pracovat.

Chtéla byste se jeSté néco ucit?

Chtéla bych se naucit vic jazykt, ale neni na to ¢as.

Dékujeme za rozhovor

Michael Drahos a Jakub Demartini

SVP Pec pod Snézkou

V patek 19. zaif odjely na $kolu v pfirodé tiidy 6.B a 7.A. Cilem SVP byl penzion u Pece pod
Snézkou. Prvni, ale naStésti mensi problém nastal 2 km pied
penzionem. Zici i su¢iteli museli $lapat zbylé 2 km
k penzionu, ale nemuseli tahat zavazedla, které odvezlo auto.

V dalSich dnech se stfidaly vylety, uceni a poznavani Krkonos.
Zéci si predeviim oblibili nakupy suvenyrdi v informaénim
centru.

Prvnim vrcholem jejich pobytu se stal vystup na Snézku, ale
i pfes nevlidné pocasi to ucitelé i se zdky zvladli. DalSim
vrcholem pobytu byl celodenni vylet do skldren v Harrachové

a ndsledné nakup levného skla. Ze skldren tak vSichni nesli plné

tasky sklenénych cennosti.

Kdyz koncil pobyt Skoly v ptirodé€, nasledovalo vyhodnoceni soutéZzi, predani cen a zdveérecna
diskotéka.

V patek 26. zafi vSichni naposledy absolvovali cestu z penzionu do Pece kde se po kratkém
¢ekdani objevil autobus, ktery vSechny odvezl zpét do Prahy.

Viclav Blahnik a Petr Zizka

Zajmové krouzky

Jako kazdy rok pro nds, chlapce a dévcata, ptipravila skola celou fadu krouzka. Abychom ve
volném case travili chvile zdbavou, pouc¢enim a posilovdnim ducha literaturou a ostatnimi
poucnymi vécmi, ale i posilovdnim téla sportem. Abyste védéli, jaké krouzky Skola nabizela
na zacatku roku, je zde tabulka s krouzkem, vyucujicim, asem a dnem kouZzku.

Nazev Den a hodina Misto
anglicky klub s rodilym mluvéim: 1. a 2. tfida ctvrtek uebna AJ
gHeKy Y S 13.30 hodin
Lo " ‘. ” Ctvrtek N
anglicky klub s rodilym mluvéim: 3. a 4. tfida 14.30 hodin ucebna AJ




Nazev Den a hodina Misto
Lo o o & ws Ctvrtek N
anglicky klub s rodilym mluvéim: 5. tiida 15.30 hodin ucebna AJ
Lo o ‘. » Ctvrtek N
anglicky klub s rodilym mluvéim: 6. - 9. tfida 16.30 hodin ucebna AJ
‘< o stfeda oddéleni B
hudebné dramatickd vychova 14.00 hodin Skoln druZiny
vytvarnd a pracovni vychova Ctvrtek oddgleni A
N P Y 14.00 hodin Skolni druziny
cvi€eni na rehabilitacnich micich ?21381;0 din mal4 télocvi¢na
< i1s pondé&li N
hra na zobcovou flétnu — pokrocili 14.00 hodin ucebna I.B
ATS Domino - disko a hip hop 113‘7’“0‘1;1}:0 din mald télocviéna
minitenis pro prviiacky ?tzvztgl;o din velka télocvicna
pozemni hokej pro nejmensi %vgtgl;o din velka télocvicna
pozemni hoke;j ?tsvgtglilo din velka télocvicna
judo a sebeobrana pro chlapce a dévcata z 1. stupné Tt‘jvi)tglilo din mal4 télocvi¢na
L. ey » utery "
francouzsky jazyk pro zacatecniky 3. - 5. tfidy 14.95 hodin ucebna FJ
rusky jazyk pro zacdtecniky E’Znﬁ;ﬂﬁo din ucebna IX.B
volejbal pro chlapce i dévcata iiegg hodin télocvicna Skoly
florbal a hokejbal - pro mladsi chlapce ?Zno%e 1}10 din télocvicna Skoly
florbal a hokejbal - pro starsi chlapce li)gn;};ﬂﬁo din télocvicna Skoly
atletika pro nejmensi déti ?Zno%e 1}10 din télocvicna Skoly
pohybové hry - pro chlapce a dévcata li)gn;};ﬂﬁo din télocvicna Skoly
atletika - pro starsi chlapce i dévcata iiegg hodin télocvicna Skoly
micové hry - pro chlapce itsr%d g hodin télocvicna Skoly
florbal pro divky - roénik 1995 a starsi li’;)n()(};? l}::dicrtlvrtek télocvicna Skoly
florbal Elévové - rocnik 1997 — 2001 ?tgi)tgl;o din t&locvicna $koly

Zajmové krouzky pracuji i ve skolni druZin€. Zde je napiiklad velice
zajimavy ekologicky krouzek ,,Modra planeta®, ve kterém se dozvite
spoustu zajimavého o tfidéni odpadu, jeho recyklovédni, aby se
napiiklad nekdacelo tolik stromli na papir, Setfilo se s vodou, kdyz
v jinych stitech nemaji vodu ani na piti, zatimco my se v ni



koupeme a plytvame s ni.

Ve skolni druZing je také velmi pékny krouzek dopravni vychovy ,,Zebra®, kde se naucite, jak
se chovat na silnici, aby vds nezajelo auto nebo néco podobného. Musite znit dopravni
znacky a fidit se jimi. Tento korouzek je jisté¢ prospe€Sny do budoucna, az budete skladat
fidicské zkousky.

Dalsim krouzkem Skolni druziny je sborovy zpév pro zaliteCniky ,,Zpévacek®. Pokud se
chcete stat zpévakem Ci zpévackou, je pro vds tento krouzek ten pravy. Zde vas nauci noty,
uslysite nové pisniCky a uZijete si spousty legrace. JestliZze jste pokrocili, je zde sborovy zpév
.Slavike.

To jsou jen doporucenti, ale i ostatni krouzky budou jisté zajimavé.

Jirka Masek, Dan MiSkovsky

Airsoft a néco o ném

Pfi hrani této hry je nutné dodrZovat urcitd pravidla.

VétSinou zélezi na lidech a moZnostech prostoru, ve

kterém se hraje, na jakych pravidlech se domluvi.

Proto zde uvddim pouze pravidla, kterd by m¢l kazdy

spravny airsoftak bezpodmine¢né dodrzovat.

1.  Jakékoliv zmény airsoft pravidel je tieba
dohodnout pted zahdjenim vlastni bojové aktivity
a dat je vSeobecné ve zndmost.

2. Je zakdzano vyuZzivat ve sviij prospéch mrtvé
hrace jdouci na misto, které se nazyva mrtvolisté
ziskdvani informaci apod.

3. Neni povoleno jakkoliv napadat, strkat ¢i se jinak
agresivné zachovat k jinym hrac¢tm!

Stielba na ,,mrtvého* bojovnika je zakdzéna.

5. Stielba a mifeni na nezicastnéné civilisty
v bojové z6n¢ je prisné zakdzana.

6.  Zasah omylem vystielenou kulickou je platny.

7.  Zasah odrazenou airsoft kulickou neni platny.

8. Je zakdzano uzivat vybuSniny v obalech z kovi, skla a termosetovych plastl, kdy je
riziko vzniku stfepin z téchto materidld. Doporucujeme pouZzivat vybusSniny pouze
v termoplastovych nebo sddrovych obalech.

9. Je zakdzano pouzivat zdpalnou munici, munici s biologicky aktivni ndplni a jakoukoliv
munici s fyzikdlnim ¢i chemickych efektem na lidské tkané.

10. Pocet Clent airsoft jednotky a typ vyzbroje ¢i vystroje je véci jednotek samych a neni
nijak limitovéan. Pokud jinak neurci potddajici jednotka.

11. Airsoft zbrand a jiné airsoft vybaveni pted policii CR hra¢i schovavaji, aby nedoslo
k omylu a moZné zdmé&né za zbrané ostré.



12. Vybaveni ochrannymi pomickami (bryle, maska, rukavice...) je v airsoftu povinné.
Jejich nepouZivéni je jen na vlastni riziko. Za piipadnd zranéni takto vznikld nese
zodpoveédnost jen sdm postiZeny, nikoliv protivnik, ktery jej zasahl.

Néco dopliiujiciho k této hre:

Airsoft je militaristicky sport, ktery vznikl v Japonsku jako odpovéd na americky paintball.

Jednd se vlastné o simulovany boj s replikami skute¢nych zbrani. Ty mohou byt kovové nebo

plastové, na rozdil od paintbollovych stfili tyto zbran¢ plastové kulicky rdznych vah. Zbran¢

se ddle d€li na manudly - kratké, dlouhé, elektriky (AEG) - kritké, dlouhé, plynoky (AEP)

a sniperky. Samoziejmé se liSi vzhledem, kvalitou, vykonem, cenou a hlavné zdlezi, zda-li

a vykon nez ty znackové. To je pravda, ale v posledni dobé se tento rozdil stdle zmensuje.

Jakub Cirkva, Honza Raspl

Vyznamy jmen

Blanka

Piivod: Germansky

Vyznam: bild, béloskvouci

Svatek: 2. prosince

Lenka

Piivod: rizny

Vyznam: pivodni zkradcenina jména Helena
Sviétek: 21. inora

Dan

Pivod: Hebrejsky (biblické jméno)
Vyznam: rozsoudil; soudce

Svatek: 17. prosince

Jakub

Piivod: Hebrejsky

Vyznam: Ten, kdo se drzi za patu, druhorozeny
Svitek: 25. Cervence

Michael

Pavod: Hebrejsky

Vyznam: kdo je jako bith

Svatek: 29. zari

Dana

Piivod: Hebrejsky

Vyznam: soudkyné

Svatek : 11. prosince

Veronika

Puivod : Recky

Vyznam: nositelka vitézstvi; pravy obraz
Svitek: 7. tinora

Jan

Piivod: Némecky

Vyznam:bohem dany; milostny dar boZi
Sviétek: 24. Cervna

Jiri

Puivod: Recky

Vyznam: zemédélec

Sviétek: 24. dubna

Ondfrej

Puvod: Recky

Vyznam: muzny, statny, odvazny

Svatek: 30. listopadu



Petr Vaclav

Puivod: Recky Pivod: Slovansky
Vyznam: skdla, skdlopevny Vyznam: vice slavny
Sviétek: 29. Cervna Svatek: 28. zaf{

Lenka Pechova, Bianca Korzova

Horoskopy — dil prvni

Beran

Uceni vdm jde dobfe za ptredpokladu, Ze se na né¢j dokazete soustiedit. Nékdy mate piilis
mnoho energie, ale technické problémy véas zaujmou stejné jako prace s pocitacem. Lépe vim
jde matematika a fyzika nez d¢jepis nebo zemé&pis, ale mate piekvapiveé vybrouSeny smysl pro
vas mateisky jazyk - ¢estinu i docela pro psani a taky pro anglictinu.

Byk

Na vSechno dulezité potfebujete mit ¢as a postupovat pomalu. Pfi skutecné vytrvalosti
a schopnosti postupovat dal hodné pochopite. Méte rozsifeny smysl pro ptirodni védy, hlavné
biologii, dobfe se vyzndte v rostlindch a zvifatech, taky ale v otdzkich ekonomiky, kterou
chéipete jednoduse. Bavi vis i estetickd vychova, hlavné ta vytvarna.

Blizenci

Jste lidé, ktefi patii mezi ty piirozen¢ nejzvidavejsi. UZ odmala méte na vSechno otdzku
a chcete odpovéd’, tim se ucite nejlépe. Proto mate docela v§eobecné védomosti, i kdyZ nékdy
povrchni. Dobie vlddnete psanim, jde vam tedy literatura a spolecenské védy, umite kvalitn¢

konverzovat, tak se dobfe ulite jazyky a bavi vds zemepis dirazem na znalosti mist.

Rak

N¢ékdy mate sklon k pohodlnosti, ale pokud vas uz druzi donuti, dokazete i k uceni ptistupovat
jako profesiondlové. Vase kvalitni pamét je schopnd vim pomdhat stejné¢ jako stereotypni
opakovéni, které je u vas dost ucinné. Méte vztah k déjepisu, protoZe historie vds eminentné
zajima podobné¢ jako ptiroda. Muzi mezi vdmi jsou nadani pro matematiku.

Lev

K uceni vds mlze dostat vase pfirozend ctizddostivost byt ve vSem vic nez jen dobi{ a taky
touha kvalitn€ ovladat potfebné znalosti. Diraz kladete na znalosti cizich jazykd, muZi mezi
vami taky ¢asto maji technické schopnosti a vztah k télesné vychové. Mate radi univerzalni
vzdélani, kam pati{ spolecenské v&dy i znalosti o uméni a ¢lovéku obecné.

Panna

DokazZete byt jednoduse vzdélavatelnd osoba, kterd je schopnd se poctivé a soustiedéné ucit
anavic ma smysl pro kazdodenni organizaci. Patfite mezi pfirozené inteligentni lidi, ktef{
chtéji mit praktické znalosti v pfirodnich védach jako v matematice a ekonomice, ale taky
v téch spolecenskych. Kvalitné¢ vdm jde mluveni, psani i vSeobecny prehled.

Veronika Balkova a Dana Pokorna



